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ပြညထ် ောငစ်ုသမ္မတပမ္န်မ္ောန ငုင်ထံတော်အစ ုိုးရ 

သမ္ဝါယမ္နငှ ထ်က ိုးလကဖ် ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဝန်ကက ိုးဌောန 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

၁။  သမဝါယမနငှ ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးက ျေးဝန့်ကက ျေးဌာန၊ ပြည့်က ာင့်စုဝန့်ကက ျေးရ ု ျေးနငှ ့် 

ကက ျေးလက့်ကေသ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက့်က ျေးဦျေးစ ျေးဌာနတ င့် အငယ်တန်ိုးအင်ဂ င်န ယော-၃(ဖမ္  ွံ့ ပြ)၊ 

အငယ်တန်ိုးစောထရိုး၊ ေ-ုလကထ် ောက ်က န်ြ ျူတောလြ်ုထ ောငထ်ရိုးမ္ ိုး၊ အငယတ်န်ိုးအငဂ် ငန် ယော-

၄(ဖမ္  ွံ့ ပြ)၊ စောရငိ်ုးက ငု-်၄ နငှ ရုံ်ိုးအက/ူစောြ ု   ရော ိူုးထနရောမ္ ောိုး၌ 

သတမှ်္တအ်ရညအ်ခ ငိ်ုးနငှ ပ်ြည မ်္ သမူ္ ောိုး ထလ ောက ်ောိုးန ငု ်ြါထ ကောငိ်ုး (၂-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ထန   တု ်

ထ ကိုးမုံ္နငှ  ်ပမ္န်မ္ော အလငိ်ုးသတငိ်ုးစောမ္ ောိုးတ င ် ည ်သ ငိ်ုး ထ ကော်ပငော ခ  ဖြ ိုးပဖစြ်ါသည။် 

၂။  စ တြ်ါဝငစ်ောိုးသမူ္ ောိုးအထနပဖင  ် အထသိုးစ တသ် ရှ လ ြုါက ထအောကထ်ဖောပ်ြြါ 

ထက ိုးလကဦ်ိုးစ ိုးဌောနရုံိုး မ္ ောိုး၏ဖုန်ိုးနံြါတမ်္ ောိုးသ ု  ရုံိုးခ  န်အတ ငိ်ုး  ကသ် ယထ်မ္ိုးပမ္န်ိုးန ငုထ် ကောငိ်ုး 

နငှ လ်ကရှ်  လမ်္ိုးြန်ိုး ကသ် ယထ်ရိုး အထပခအထနအရ ထလ ောကလ် ောမ္ ောိုးအောိုး ထရိုးထပဖစောထမ္ိုးြ   

ထပဖ  လု သုည  ် သက ် ငုရ်ောထေသမ္ ောိုး၏ အ ိုးထမ္ိုးလလ် ြ်စောမ္ ောိုးသ ု   

ထြိုးြ ု  ထလ ောက ်ောိုးန ငုြ်ါထ ကောငိ်ုး အသ ထြိုးအြ်ြါသည-် 

 ထက ိုးလကဦ်ိုးစ ိုး (ရုံိုးခ  ြ်)                   ၀၆၇၄၁၈၆၁၂           

 (admin.hq@drdmyanmar.net) 

 ထနပြညထ်တော်တ ငုိ်ုးထက ိုးလက ် ၀၆၇ ၈၁၀၆၁၈၆ (npt.drd@drdmyanmar.net) 

 ကခ ငပ်ြညန်ယထ်က ိုးလက ် ၀၇၄ ၂၄၂၂၃/၂၆၆၂၂ (kcn.drd@drdmyanmar.net) 

 ကယောိုးပြညန်ယထ်က ိုးလက ် ၀၈၃ ၂၂၂၃၁၂၄ (kyh.drd@drdmyanmar.net) 

 ကရငပ်ြညန်ယထ်က ိုးလက ် ၀၅၈ ၈၉၀၄၀၀၂ (kyn.drd@drdmyanmar.net) 

 ခ ငိ်ုးပြညန်ယထ်က ိုးလက ် ၀၇၀ ၂၂၅၅၀/၂၂၅၅၁ (chn.drd@drdmyanmar.net) 

 စစက် ငုိ်ုးတ ငုိ်ုးထေသကက ိုးထက ိုးလက ် ၀၇၁၂၀၂၆၁၉၅/၂၀၂၆၅၂၀(sgg.drd@drdmyanmar.net) 

 တနသသောရ တ ငုိ်ုးထေသကက ိုးထက ိုးလက ် ၀၅၉ ၂၀၂၄၀၆၆ (tny.drd@drdmyanmar.net) 

 ြ ခူိုးတ ငုိ်ုးထေသကက ိုးထက ိုးလက ် ၀၅၂ ၂၂၃၀၆၅၉ (bgo.drd@drdmyanmar.net) 

 မ္ထက ိုးတ ငုိ်ုးထေသကက ိုးထက ိုးလက ် ၀၆၃၂၀၂၈၃၆၈/၂၀၂၈၃၆၉(mgw.drd@drdmyanmar.net) 

 မ္နတထလိုးတ ငုိ်ုးထေသကက ိုးထက ိုးလက ် ၀၂ ၅၁၅၅၁၄၇ (mdy.drd@drdmyanmar.net) 
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 မ္ န်ပြညန်ယထ်က ိုးလက ် ၀၅၇ ၂၄၂၈၇/၂၄၀၈၅ (mon.drd@drdmyanmar.net) 

 ရခ ုငပ်ြညန်ယထ်က ိုးလက ် ၀၉၄၄၄၄၀၁၄၄၀/၄၄၄၄၀၁၄၄၁(rke.drd@drdmyanmar.net) 

 ရန်ကန်ုတ ငုိ်ုးထေသကက ိုးထက ိုးလက ် ၀၁ ၉၀၁၀၄၃၇ (ygn.drd@drdmyanmar.net) 

 ရှမ်္ိုးပြညန်ယ(်ထတောငြ် ုငိ်ုး)ထက ိုးလက ် ၀၈၁ ၂၁၂၄၂၅၀ (shn.drd@drdmyanmar.net) 

 ရှမ်္ိုးပြညန်ယ(်ထပမ္ောကြ် ုငိ်ုး)ထက ိုးလက၀်၈၂ ၂၉၂၈၁၁၃ (shnn.drd@drdmyanmar.net) 

 ရှမ်္ိုးပြညန်ယ(်အထရှ ွံ့ ြ ုငိ်ုး)ထက ိုးလက ်၀၈၄ ၂၁၀၁၂ (shne.drd@drdmyanmar.net) 

 ဧရောဝတ တ ငုိ်ုးထေသကက ိုးထက ိုးလက ် ၀၄၂ ၂၉၂၀၇/ ၂၉၂၀၉ (ayy.drd@drdmyanmar.net) 
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ပြညထ် ောငစ်ုသမ္မတပမ္န်မ္ောန ငုင်ထံတော်အစ ုိုးရ 

သမ္ဝါယမ္နငှ ထ်က ိုးလကဖ် ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဝန်ကက ိုးဌောန 

ထနပြညထ်တော ်

ထလ ောကလ် ောထခေါ်ယပူခငိ်ုး 

၁။ သမ္ဝါယမ္နငှ် ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဝန်ကက ိုးဌောန၊ ပြညထ် ောငစု်ဝန်ကက ိုးရုံိုးနငှ  ်

ထက ိုးလက ် ထေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောနတ ု  တ င ် ထအောက်ထဖော်ပြြါ ရော ိူုးထနရောမ္ ောိုး 

လစ်လြ်လ က် ရှ ြါသည်-  

 (က) ပြညထ် ောငစ်ုဝန်ကက ိုးရုံိုး 

  (၁) အငယတ်န်ိုးစောထရိုးရော ိူုး လစလ်ြ်(၁၀)ထနရော 

   (လစောနှုန်ိုးက ြ်၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) 

  (၂) ရုံိုးအက/ူ စောြ ု   လစလ်ြ်(၂)ထနရော 

   (လစောနှုန်ိုးက ြ်၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀) 

 (ခ )  ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန   

  (၁) အငယတ်န်ိုးအငဂ် ငန် ယော-၃(ဖမ္  ွံ့ ပြ)ရော ိူုး လစလ်ြ်(၁၀၀)ထနရော 

   (လစောနှုန်ိုးက ြ်၁၉၈၀၀၀-၂၀၀၀-၂၀၈၀၀၀) 

  (၂) အငယတ်န်ိုးစောထရိုးရော ိူုး လစလ်ြ်(၁၅၀)ထနရော 

   (လစောနှုန်ိုးက ြ်၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) 

  (၃) အငယတ်န်ိုးအငဂ် ငန် ယော-၄(ဖမ္  ွံ့ ပြ)ရော ိူုး လစလ်ြ်(၁၅၀)ထနရော 

   (လစောနှုန်ိုးက ြ်၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) 

  (၄) ေလုကထ် ောကက် န်ြ ျူတောလြ်ုထ ောငထ်ရိုးမ္ ိုးရော ိူုး လစလ်ြ်(၅၀)ထနရော 

   (လစောနှုန်ိုးက ြ်၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) 

  (၅) စောရငိ်ုးက ငု-်၄ရော ိူုး လစလ်ြ်(၅၀)ထနရော 

   (လစောနှုန်ိုးက ြ်၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) 

၂။ ထလ ောက ်ောိုးသသူည-် 

 (က) ပြညထ် ောငစ်ုသမ္မတပမ္န်မ္ောန ငုင်သံောိုးပဖစရ်မ္ည။် 
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 ( ခ ) အငယတ်န်ိုးအငဂ် ငန် ယော-၃(ဖမ္  ွံ့ ပြ)၊ အငယတ်န်ိုးစောထရိုး၊ အငယတ်န်ိုးအငဂ် ငန် ယော-

၄ (ဖမ္  ွံ့ ပြ)၊ ေလုကထ် ောကက် န်ြ ျူတောလြ်ုထ ောငထ်ရိုးမ္ ိုး၊ စောရငိ်ုးက ငု-်၄ နငှ  ်

ရုံိုးအက/ူစောြ ု   ရော ိူုးမ္ ောိုးအတ က ် (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရကထ်န  တ င ် အသက(်၂၈)နစှ ်က ်

မ္ထက ောလ် န်သ၊ူ ဝန် မ်္ိုးပဖစြ်ါက အသက(်၃၀)နစှ ်က ်မ္ထက ောလ် န်သပူဖစရ်မ္ည။် 

 ( ဂ ) အငယတ်န်ိုးအငဂ် ငန် ယော-၃ ရော ိူုးအတ က ် ဖမ္  ွံ့ ပြအငဂ် ငန် ယော  ငုရ်ောဘ  ွံ့တစခ်ုခု 

ရရှ သ ူပဖစရ်မ္ည။် 

 (ဃ) အငယတ်န်ိုးစောထရိုးရော ိူုးအတ ကသ်မ္ဝါယမ္တကကသ လု/် 

တကကသ လုတ်စခ်ုခုမှ္ဘ  ွံ့ရရှ သ ူပဖစရ်မ္ည။် 

 ( င ) စောရငိ်ုးက ငု-်၄ရော ိူုး အတ က ်တကကသ လုတ်စခ်ုခုမှ္ဘ  ွံ့ရရှ သ ူပဖစရ်မ္ည။် (စောရငိ်ုးအငိ်ုး/ 

စောရငိ်ုးက ငုြ်ညော  ငုရ်ောဘ  ွံ့ရရှ သ/ူ စောရငိ်ုးက ငုြ်ညော  ငုရ်ောေ ြလ မု္ော(DA) ရရှ သမူ္ ောိုး 

အောိုး ဦိုးစောိုးထြိုးစဉိုးစောိုးမ္ည။်) 

 ( စ ) အငယတ်န်ိုးအငဂ် ငန် ယော-၄ ရော ိူုးအတ က ် ဖမ္  ွံ့ ပြအငဂ် ငန် ယော  ငုရ်ောဘ  ွံ့/ ေ ြလ မု္ော 

တစခ်ုခုရရှ သပူဖစရ်မ္ည။် 

  ( ) ေ-ုလကထ် ောကက် န်ြ ျူတောလြ်ုထ ောငထ်ရိုးမ္ ိုး ရော ိူုးအတ က ်က န်ြ ျူတော  ငုရ်ောဘ  ွံ့ 

တစခ်ုခု ရရှ သ/ူက န်ြ ျူတော  ငုရ်ောေ ြလ မု္ော( D.C.Sc/ D.C.A)ရရှ သမူ္ ောိုး ပဖစရ်မ္ည၊် 

 ( ဇ ) ရုံိုးအက/ူစောြ ု   ရော ိူုးအတ က ်အထပခခံြညောအ ကတ်န်ိုးအ င  ်ရှ သပူဖစရ်မ္ည။် 

 ( ဈ ) က န်ိုးမ္ောထရိုးထကောငိ်ုးမ္ န်သပူဖစရ်မ္ည။် 

 (ည) ဌောနတ င ်အနညိ်ုး ံိုုး(၃)နစှ ်ထေသမ္ထရ ိုးတောဝန် မ်္ိုးထ ောငန် ငုသ်ပူဖစရ်မ္ည။် 

 ( ဋ ) ထေသခံမ္ ောိုးအောိုး ဦိုးစောိုးထြိုးစဉိုးစောိုးမ္ည၊် ထဝိုးလထံေသမ္ ောိုးအတ က ်

ြညောအရညအ်ခ ငိ်ုး သတမှ်္တခ် ကအ်ောိုး ထလ ော ထြါ  စဉိုးစောိုးမ္ည။် 

 (ဌ )  အပခောိုးဝန် မ်္ိုးအဖ  ွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုးမှ္ ထလ ောက ်ောိုးသမူ္ ောိုးသည ်

သက ် ငုရ်ောဝန်ကက ိုးဌောန နငှ  ် အဖ  ွံ့အစညိ်ုးအကက ိုးအမ္ ိုး၏ ခ င ပ်ြ ခ ကပ်ဖင  ်

ထလ ောက ်ောိုးရမ္ည။် 

၃။ တ ငုိ်ုးထေသကက ိုး/ ပြည်နယ်အလ ုက် ဝန် မ်္ိုးသစ်ပဖည ်တငိ်ုး ခန  ် ောိုးမ္ည ် ထေသမ္ ောိုးအောိုး 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန Website www.drdmyanmar.org နငှ  ်သက ် ငုရ်ော 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောနရုံိုးမ္ ောိုးတ င ်ထဖော်ပြထ ကော်ပငော ောိုးမ္ည ်ပဖစြ်ါသည။် 

http://www.drdmyanmar.org/
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၄။ ထလ ောက်လ ောတ ငအ်မ္ည်၊ န ငုင်သံောိုးစ စစ်ထရိုးကတပ်ြောိုးအမှ္တ၊် ထမ္ ိုးသကက ရောဇ်၊ လူမ္   ိုးနငှ  ်

က ိုုးက ယသ်ည  ် ဘောသော၊ ြညောအရညအ်ခ ငိ်ုးနငှ  ် ထအောငပ်မ္ငသ်ည ခ်ုနစှ ် မ္ ဘအမ္ည၊် 

န ငုင်သံောိုးစ စစထ်ရိုး ကတပ်ြောိုးအမှ္တန်ငှ  ်၎ငိ်ုးတ ု  ၏ အလြ်ုအက ငု၊် ဝန် မ်္ိုးပဖစလ် င ်လကရှ် ရော ိူုး၊ 

လစောနှုန်ိုးနငှ  ် ဌောန အမ္ည၊် ပြငြ်ြုဂ္  လမ်္ ောိုးအတ က ် အလြ်ုသမ္ောိုးမှ္တြုံ်တငအ်မှ္တ၊် ထန  စ  နငှ  ်

အလြ်ုသမ္ောိုးရုံိုးအမ္ည၊်  ကသ် ယရ်န် လ ြ်စော၊  ကသ် ယရ်န်တယလ် ဖုန်ိုးနံြါတ၊် 

အဖမ္ တမ်္ိုးလ ြ်စောအပြည အ်စံုတ ု  က  ုထဖော်ပြ ရမ္ည။် 

၅။  ထလ ောကလ် ောနငှ အ်တ ူထအောကြ်ါတ ု  က  ုြူိုးတ  ထြိုးြ ု  ရမ္ည-် 

 (က) ဘ  ွံ့လကမှ်္တမ်္ တတ ျူ(မ္ တတ ျူမှ္န်ပဖစထ် ကောငိ်ုးလကမှ်္တထ်ရိုး  ိုုးရန်)၊ 

 (ခ )  အသကအ်ထ ောကအ် ောိုးအတ က ်တကကသ လုဝ်ငတ်န်ိုးထအောငလ်ကမှ်္တ ်မ္ တတ ျူ 

  (မ္ တတ ျူမှ္န်ပဖစထ် ကောငိ်ုးလကမှ်္တထ်ရိုး  ိုုးရန်)၊ 

 (ဂ )  န ငုင်ံ ဝန် မ်္ိုးမ္ဟတုသ်မူ္ ောိုးအတ က ် အက င စ်ောရ တတ ထကောငိ်ုးမ္ န်ထ ကောငိ်ုးနငှ  ်

ပြစမ်္ှုကငိ်ုးရှငိ်ုး ထ ကောငိ်ုးက  ု သက ် ငုရ်ောရြ်က ကန်ငှ  ် ပမ္န်မ္ောန ငုင်ရံ တြ်ဖ  ွံ့ 

ထ ောကခ်ံခ ကမူ်္ရငိ်ုး(လ န်ခ  ထသော(၁)လအတ ငိ်ုး)(ဝန် မ်္ိုးမ္ ောိုးအတ ကက် ယုတ် ငုဝ်န်ခံခ 

က၊်ဌောနထ ောကခ်ံခ က)် 

 (ဃ) န ငုင်ံ ဝန် မ်္ိုးမ္ဟတုသ်မူ္ ောိုးအတ က ်အလြ်ုသမ္ောိုးမှ္တြုံ်တငက်တပ်ြောိုးမ္ တတ ျူ 

 (င )  က န်ိုးမ္ောထ ကောငိ်ုးထ ိုးထ ောကခ်ံစော 

 (စ )  ြတစ်ြ် ု  ဓောတြုံ်(၃)ြုံ (လ န်ခ  ထသော(၆)လခန  ်) 

၆။ သတမှ်္တအ်ရညအ်ခ ငိ်ုးနငှ  ် ပြည မ်္ သမူ္ ောိုးသည ် ပြညထ် ောငစု်ဝန်ကက ိုးရုံိုးနငှ  ်

ထက ိုးလကထ်ေသ ဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန(ရုံိုးခ  ြ်)အတ က ်

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန(ရုံိုးခ  ြ်) ရုံိုးအမှ္တ ် (၃၆)သ ု  လညိ်ုးထကောငိ်ုး၊ 

ပြညထ် ောငစ်ုနယထ်ပမ္၊ ထနပြညထ်တေ်ာနငှ  ် တ ငုိ်ုးထေသကက ိုး/ ပြညန်ယ ်

ထက ိုးလကရုံ်ိုးမ္ ောိုးနငှ က် ြ်က မ္ှုထအောကရှ် ခရ ုင၊်ဖမ္  ွံ့နယထ်က ိုးလကရုံ်ိုးမ္ ောိုးအတ ကသ်က ် ငုရ်ောထက ိုး

လက ် ဦိုးစ ိုးဌောန ရုံိုးမ္ ောိုးတ ငလ်ညိ်ုးထကောငိ်ုး(၃၀-၁၁-

၂၀၂၁)ရကထ်န  ထနောက ်ံိုုး ောိုး၍ထလ ောကလ် ောထြိုးြ ု  ရမ္ည။် 

၇။ န ငုင်ံ ဝန် မ်္ိုးပဖစ်လ င ် ထလ ောက်လ ော(၁)ထစောငက် ု မ္ မ္ တောဝန် မ်္ိုးထ ောငရ်သည ် ဌောန 

ထ ောကခံ်ခ ကပ်ဖင  ် သက ် ငုရ်ောဝန်ကက ိုးဌောနမှ္ တစ ်င  ်
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ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန (ရုံိုးခ  ြ်)၊ ထနပြညထ်တေ်ာသ ု   (၇-၁၂-၂၀၂၁)ရကထ်န   

ထနောက ်ံိုုး ောိုး၍ အထရောကထ်ြိုးြ ု  ရန် ပဖစြ်ါသည။် 

(ကက ြိုတငလ်လ ျှောကလ် ျှော(၁)လ ျှောငက် ို လရေးလ ြေလ ြေဆ ိုမည လ်ေရျှော၌ 

သတမှ်တလ်လ ျှောကလ် ျှောပ တရ်ကမ်တ ိုငမီ် တငသ် ငိ်ုးရမ္ည။်) 

၈။ ထရိုးထပဖစောထမ္ိုးြ  က ု ပြည်ထ ောငစ်ုနယ်ထပမ္၊ ထနပြည်ထတော်၊ သက်  ုငရ်ော တ ငုိ်ုးထေသကက ိုး/ 

ပြညန်ယအ်လ ကု ် ပြ လြ်ုမ္ညပ်ဖစရ်ော ထပဖ  လု သုည  ်တ ငုိ်ုးထေသကက ိုး/ ပြညန်ယအ်ောိုး ထလ ောကလ် ော 

တ င ်ငရှ်ောိုးစ ော ထဖော်ပြရန်ပဖစြ်ါသည။် ထပဖ  ရုမ္ည ဘ်ောသောရြ်မ္ ောိုးမှ္ော ပမ္န်မ္ောစော၊ အဂသလ ြ်စောနငှ  ်

အထ  ထ   ဗဟသုတုတ ု  ပဖစဖ်ြ ိုး စောထမ္ိုးြ  က ငိ်ုးြမ္ည  ် ထန  ရက၊် ထနရောနငှ အ်ခ  န်တ ု  က  ုသက ် ငုရ်ော 

တ ငုိ်ုးထေသကက ိုး/ ပြညန်ယထ်က ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောနရုံိုးမ္ ောိုးတ င ်

ကက  တငထ် ကညော ြါမ္ည။် 

၉။ အရညအ်ခ ငိ်ုးသတမှ်္တခ် ကန်ငှ  ် မ္က ကုည် သမူ္ ောိုး ြူိုးတ  တငပ်ြရမ္ည  ်

စောရ ကစ်ောတမ်္ိုးအခ က ် အလကအ်ပြည စ်ံုသမူ္ ောိုးနငှ  ်

သတမှ်္တရ်က ်ကထ်နောကက် ထရောကရှ် လောထသော ထလ ောကလ် ောမ္ ောိုးက  ု

လကခ်ံစဉိုးစောိုးမ္ညမ်္ဟတုြ်ါ။ အထသိုးစ တအ်ခ ကအ်လကမ်္ ောိုးက  ု သ ရှ လ ြုါက 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုး တ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန(ရုံိုးခ  ြ်)၊ တယလ် ဖုန်ိုးနံြါတ ် ၀၆၇-၄၁၈၆၁၁၊ 

၀၆၇-၄၁၈၆၀၉၊ ၀၆၇-၄၁၈၆၁၂ နငှ  ် တ ငုိ်ုးထေသကက ိုး/ ပြညန်ယ၊် ခရ ုင၊် ဖမ္  ွံ့နယ ်

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောနမ္ ောိုးသ ု    ကသ် ယထ်မ္ိုးပမ္န်ိုး စံုစမ်္ိုးန ငုြ်ါသည။် 

 

 



တငိး်/
ြပညန်ယ်

၁ ံးချ ပ် ၁၁
၂ ေနြပညေ်တာ် ၃ တငိး် ံး၊ ဒကဏိခ ိင၊် ဥတရခ ိင်
၃ ကချင် ၄ မိးညငး်ခ ိင၊် ပတာအခိ ိင၊် ေရက၊ မချမ်းေဘာ
၄ ကယား ၃ ဖ ဆ၊ိ ဖားေဆာငး်၊ မယစ်ဲ့
၅ ကရင် ၅ ြပညန်ယ် ံး၊ ဘားအ၊ံ လငိး်ဘွ၊ဲ ကာအငး်ဆပ်ိကးီ၊ ြမဝတီ

၆ ချငး် ၇ ြပညန်ယ် ံး၊ ဟားခါးခ ိင၊် မငး်တပ်ခ ိင၊် မတပီခ ိင၊် 
ကနပ်ကလ်က၊် မတပီ၊ ပလကဝ်

၇ စစ်ကငိး် ၅ တငိး် ံး၊ ေကာလငး်ခ ိင၊် ခ းီခ ိင၊် ေြမာင၊် တန ့ဆ်ည်
၈ တနသာရီ ၆ တငိး် ံး (၂)၊ သရကေ်ချာငး်၊ ကနး်စ၊ တနသာရီ၊ ဘတြ်ပငး်
၉ ပဲခး ၆ တငိး် ံး၊ ေညာငေ်လးပင၊် ေဝါ၊ အတတ်ငွး်၊ ကိ ပငေ်ကာက၊် အတဖိ် 

၁၀ မေကးွ ၄ ဂန ့ေ်ဂါခ ိင၊် ပခက ခ ိင၊် မေကးွခ ိင၊် သရကခ် ိင်
၁၁ မ ေလး ၃ တငိး် ံး၊ ပသမိ် ကးီ၊ မိးကတ်
၁၂ မနွ် ၃ ေချာငး်ဆ၊ံ ေရး၊ ကျိ ကထ်ိ
၁၃ ရခငိ် ၄ ြပညန်ယ် ံး၊ ေကျာကြ်ဖ ခ ိင၊် ေပါကေ်တာ၊ ေကျာကေ်တာ်
၁၄ ရနက်န် ၂ တငိး် ံး၊ ေကာမ့း
၁၅ မ်း(ေတာင)် ၄ ေတာင်ကးီခ ိင၊် လွိ ငလ်ငခ် ိင၊် လငး်ေခးခ ိင၊်  ရွာငံ

၁၆ မ်း(ေြမာက)် ၈ မိးမိတခ် ိင၊် မကမ်နး်ခ ိင၊် ကမွ်းလ၊ံ သေီပါ၊ မိးမိတ၊် ေလာကက်ငိ၊်
 ကနး်ကမ်း၊ ဟပိန်

၁၇ မ်း(ေ ) ၈ ြပညန်ယ် ံး၊ ကျိ ငး်တခံ ိင၊် ကျိ ငး်တ ံ(၂)၊ မိငး်ယနး်၊ 
တာချီလတိခ် ိင၊် တာချီလတိ၊် မိငး်ြဖတ်

၁၈ ဧရာဝတီ ၁၄
တငိး် ံး၊ ဖျာပံခ ိင၊် ေရကည၊် ငပေတာ၊ ဟသာတ၊ ြမနေ်အာင၊် 
ဇလနွ၊် မအပင၊် ဓ ြဖ ၊ ဖျာပံ၊ ဘကိေလး၊ ကျိ ကလ်တ၊် ေဒးဒရဲ၊ 
ေမာ်လ မိ ငက် နး်

စစေပါငး် ၁၀၀

တငိး်ေဒသကးီ/ ြပညန်ယအ်လကိ ်အငယတ်န်းအငဂ်ျငနီ်ယာ-၃ ( မိ ြပ) 
ရာထးခန ့်ထားမည့ေ်ဒသများ

စ ခဲွေဝ
အငအ်ား ခန ့်ထားရန်တငြ်ပေဒသများ



တငိး်/
ြပညန်ယ်

၁ ြပညေ်ထာငစ်
 ဝန်ကးီ ံး ၁၀

၂ ံးချ ပ် ၁၁
၃ ေနြပညေ်တာ် ၇ တငိး် ံး(၂)၊ ဥတရခ ိင၊်  ဒကဏိသရိီ၊ ဇမ သရိီ၊ ေဇယျာသရိီ၊ ဥတရသရိီ

၄ ကချင် ၉ ြပညန်ယ် ံး၊ ြမစ် ကးီနား၊ ချီေဖွ၊ ေဆာေ့လာ်၊ မိးေမာက၊် ပတာအ၊ိ 
ေခါငလ်နဖ်း၊ မချမ်းေဘာ၊ ေနာငမ်နွး်

၅ ကယား ၅ ြပညန်ယ် ံး (၂)၊ လွိ ငေ်ကာ်ခ ိင၊် လွိ ငေ်ကာ်၊ မယစ်ဲ့
၆ ကရင် ၄ ြပညန်ယ် ံး၊ ေကာက့ရိတခ် ိင၊် ကာအငး်ဆပ်ိကးီ၊ ြမဝတီ

၇ ချငး် ၁၀ ြပညန်ယ် ံး (၂)၊ ဟားခါးခ ိင၊် မငး်တပ်ခ ိင၊် ဟားခါး၊ ထနတ်လန၊်
 ဖလမ်း၊ တနွး်ဇံ၊ ကနပ်ကလ်က၊် မတပီ

၈ စစ်ကငိး် ၉ တငိး် ံး၊ နာဂ၊ ဗနး်ေမာက၊် ခ းီ၊ ြမငး်မ၊ ေြမာင၊် ေမာ်လကိ(်၂)၊ 
ေချာငး်ဦး

၉ တနသာရီ ၁၀ တငိး် ံး၊ ထားဝယခ် ိင၊် ေကာေ့သာငး်ခ ိင၊်  မိတခ် ိင၊် 
ေလာငး်လ၊ံ သရကေ်ချာငး်၊ မိတ၊် ပေလာ၊ ကနး်စ၊ တနသာရီ

၁၀ ပဲခး ၁၀ တငိး် ံး၊ ပဲခး၊ ဒကိဦ်း၊ ေဝါ၊ သနပ်ပင၊် ေရတာ ည၊် ေကျာက်ကးီ၊
 ထနး်တပင၊် ကိ ပငေ်ကာက၊် အတဖိ်

၁၁ မေကးွ ၉ တငိး် ံး၊ ဆပ်ိြဖ ၊ မိ သစ်၊ မငး်ဘး၊ ပငွ့ြ်ဖ ၊ ငဖဲ၊ ေအာငလ်၊ံ 
မငး်တနး်၊ ဆငေ်ပါငဝ်ဲ

၁၂ မ ေလး ၇ တငိး် ံး၊ ပသမိ် ကးီ၊ မတရာ၊ မိးကတ၊် သပိတက်ျငး်၊ ဝမ်းတငွး်၊ သာစည်
၁၃ မနွ် ၇ ြပညန်ယ် ံး၊ ေမာ်လ မိ ငခ် ိင၊် ေမာ်လ မိ င၊် မဒ၊ံ သထ၊ံ ကျိ ကထ်၊ိ ေပါင်
၁၄ ရခငိ် ၄ ရေသေ့တာင၊် ေကျာကေ်တာ်၊ ရမ်း ဗဲ၊ ဂွ

၁၅ ရနက်န် ၇ တငိး် ံး၊ ေတာငပိ်ငး်ခ ိင၊် ေမာ်ဘ၊ီ လညး်ကး၊ ထနး်တပင၊် 
သနလ်ျင၊် ကမွ်းြခကံနး်

၁၆ မ်း(ေတာင)် ၇ ကေလာ၊ ရပ်ေစာက၊် ဖယခ်၊ံ ပငေ်လာငး်၊ ဆဆီငိ၊် ရွာင၊ံ ေမာကမ်ယ်

၁၇ မ်း(ေြမာက)် ၁၀ လား ိးခ ိင၊် မကမ်နး်ခ ိင၊် လား ိး၊ တန ့ယ်နး်၊ ကမွ်းလ၊ံ မဆယ၊် 
နမ့်ခမ်း၊ နမတ၊ မိးမိတ၊် မကမ်နး်

၁၈ မ်း(ေ ) ၁၀ ြပညန်ယ် ံး၊ ကျိ ငး်တခံ ိင(်၂)၊  တာချီလတိခ် ိင၊် ကျိ ငး်တ(ံ၂)၊ 
မိငး်ပျ း၊ တာချီလတိ၊် မိငး်ြဖတ၊် မိငး်ေယာငး်

၁၉ ဧရာဝတီ ၁၄
တငိး် ံး၊ လပတွာခ ိင၊် ေရကည၊် ကျံ ေပျာ်၊ သာေပါငး်၊ ဟသာတ၊
 ြမနေ်အာင၊် ကခံငး်၊ ေလးမျက် ာ၊ မအပင၊် ေညာငတ်နး်၊ ဓ ြဖ ၊
 ဘကိေလး၊ ေဒးဒရဲ

စစေပါငး် ၁၆၀

တငိး်ေဒသကးီ/ ြပညန်ယအ်လကိ ်အငယတ်န်းစာေရး ရာထးခန ့်ထားမည့ေ်ဒသများ

စ ခဲွေဝ
အငအ်ား ခန ့်ထားရန်တငြ်ပေဒသများ



တငိး်/
ြပညန်ယ်

၁ ံးချ ပ် ၃

၂ ေနြပညေ်တာ် ၂ ဒကဏိခ ိင၊် တပ်ကနး်

၃ ကချင် ၃ ြမစ် ကးီနားခ ိင၊် မိးညငး်ခ ိင၊် ဗနး်ေမာ်ခ ိင်

၄ ကယား ၂ ြပညန်ယ် ံး၊ ေဘာလခခဲ ိင်

၅ ကရင် ၂ ေကာက့ရိတခ် ိင၊် လငိး်ဘွဲ

၆ ချငး် ၃ ြပညန်ယ် ံး၊ ဟားခါးခ ိင၊် ပလကဝ်

၇ စစ်ကငိး် ၃ ကေလးခ ိင၊် ေကာလငး်၊ ေြမာင်

၈ တနသာရီ ၃ တငိး် ံး၊ ပေလာ၊ ကနး်စ

၉ ပဲခး ၃ တငိး် ံး၊ သနပ်ပင၊် မိးညိ

၁၀ မေကးွ ၃ တငိး် ံး၊ မိ င၊် မငး်ဘး

၁၁ မ ေလး ၃ ေညာငဦ်းခ ိင၊် ပသမိ် ကးီ၊ ရမညး်သငး်

၁၂ မနွ် ၃ ြပညန်ယ် ံး၊ ကျိ ကထ်၊ိ ဘးီလငး်

၁၃ ရခငိ် ၂ ြပညန်ယ် ံး၊ စစ်ေတွ

၁၄ ရနက်န် ၃ တငိး် ံး၊ ေြမာကပိ်ငး်ခ ိင၊် သနလ်ျင်

၁၅ မ်း(ေတာင)် ၃ လွိ ငလ်ငခ် ိင၊် ကနွဟ်နိး်၊ ေမာကမ်ယ်

၁၆ မ်း(ေြမာက)် ၂ မိငး်ရယ၊် မနတ်ံ

၁၇ မ်း(ေ ) ၃ ြပညန်ယ် ံး၊ ကျိ ငး်တခံ ိင၊် တာချီလတိခ် ိင်

၁၈ ဧရာဝတီ ၄ ပသမိ်ခ ိင၊် မအပငခ် ိင၊် လပတွာခ ိင၊် သာေပါငး်

စစေပါငး် ၅၀

တငိး်ေဒသကးီ/ ြပညန်ယအ်လကိ ်ဒ-လကေ်ထာကက်န်ွပျ တာလပ်ေဆာငေ်ရးမးရာထး
ခန ့်ထားမည့ေ်ဒသများ

စ ခဲွေဝ
အငအ်ား ခန ့်ထားရန်တငြ်ပေဒသများ



၁ ံးချ ပ်

၂ ေနြပညေ်တာ် ၇ လယေ်ဝး၊ ပျ းမနား၊ ဒကဏိသရိီ၊ တပ်ကနး်၊ ေဇယျာသရိီ၊ 
ပဗသရိီ၊ ဥတရသရိီ

၃ ကချင် ၁၀ ြပညန်ယ် ံး၊ ြမစ် ကးီနားခ ိင၊် ချီေဖွ၊ ေဆာေ့လာ်၊ ဖားကန ့၊် 
မိးေမာက၊် ပတာအ၊ိ ဆမွ်ပရာဘမွ်၊ ေခါငလ်နဖ်း၊ ေနာငမ်နွး်

၄ ကယား ၅ လွိ ငေ်ကာ်၊ ားေတာ၊ ေဘာ်လခ၊ဲ ဖားေဆာငး်၊ မယစ်ဲ့

၅ ကရင် ၇ ြပညန်ယ် ံး၊ ေကာက့ရိတခ် ိင၊် ြမဝတခီ ိင၊် ဖာပနွခ် ိင၊် ဘားအ၊ံ
 သေံတာင်ကးီ၊ ြမဝတီ

၆ ချငး် ၁၀ ြပညန်ယ် ံး(၂)၊ ဖလမ်းခ ိင၊် ဟားခါး၊ ထနတ်လန၊် ဖလမ်း၊ 
တးီတနိ၊် တနွး်ဇံ၊ ကနပ်ကလ်က၊် မတပီ

၇ စစ်ကငိး် ၁၄
တငိး် ံး၊ ကသာခ ိင၊် ေကာလငး်ခ ိင၊် ခ းီခ ိင၊် တမးခ ိင၊် 
နာဂေဒသ၊ ကေလးဝ၊ မငး်ကငး်၊ ကသာ၊ ထးီချိ င့၊် နနး်ယနွး်၊ 
ေမာ်လကိ၊် ေချာငး်ဦး၊ ဝကလ်က်

၈ တနသာရီ ၁၁ တငိး် ံး(၂)၊ မိတခ် ိင၊် ထားဝယ၊် ေရြဖ ၊ ေလာငး်လးံ၊ 
သရကေ်ချာငး်၊ ပေလာ၊ တနသာရီ၊ ေကာေ့သာငး်၊ ဘတြ်ပငး်

၉ ပဲခး ၁၀ တငိး် ံး၊ ပဲခး၊ ေရကျင၊် ြဖ း၊ ေရတာ ည၊် သကဲနး်၊ ြပည၊် 
ေပါငး်တည၊် လကပံ်တနး်၊ သာယာဝတီ

၁၀ မေကးွ ၉ မငး်ဘးခ ိင၊် ေတာငတ်ငွး် ကးီ၊ မိ သစ်၊ ပငွ့ြ်ဖ ၊ ငဖဲ၊ ေအာငလ်၊ံ 
ကမံ၊ မငး်တနး်၊ ဆငေ်ပါငဝ်ဲ

၁၁ မ ေလး ၇ စ ့်ကငိ၊် ေညာငဦ်း၊ စ ့်ကး၊ မတရာ၊ သပိတက်ျငး်၊ သာစည၊် ေပျာ်ဘယွ်

၁၂ မနွ် ၇ ြပညန်ယ် ံး၊ ေမာ်လ မိ ငခ် ိင၊် သြံဖ ဇရပ်၊ ကျိ ကမ်ေရာ၊ ေရး၊ 
သထ၊ံ ဘးီလငး်

၁၃ ရခငိ် ၅ သတံွခဲ ိင၊် စစ်ေတ၊ွ ရေသေ့တာင၊် ဘးသးီေတာင၊် ရမ်း ဗဲ
၁၄ ရနက်န် ၇ လညး်ကး၊ ထနး်တပင၊် ခရမ်း၊ သးံခွ၊ တွေံတး၊ ေကာမ့း၊ ကမွ်းြခံကနး်
၁၅ မ်း(ေတာင)် ၇ ေညာငေ်ရ၊ ဟပံိး၊ ပငေ်လာငး်၊ ကနွဟ်နိး်၊ နမ့်စန၊် လငး်ေခး၊ မိးနဲ

၁၆ မ်း(ေြမာက)် ၁၀ ြပညန်ယ် ံး၊ လား ိးခ ိင၊် ေလာကက်ငိခ် ိင၊် တန ့ယ်နး်၊ နမ့်ခမ်း၊ 
နမတ၊ ေနာငခ်ျိ ၊ မဘမိ်း၊ မကမ်နး် (၂)

၁၇ မ်း(ေ ) ၁၀ ြပညန်ယ် ံး၊ ကျိ ငး်တခံ ိင၊် မိငး်ဆတခ် ိင၊် ကျိ ငး်တ၊ံ မိငး်ခတ၊် 
မိငး်လား၊ တာချီလတိ၊် မိငး်ြဖတ၊် မိငး်ဆတ၊် မိငး်တံ

၁၈ ဧရာဝတီ ၁၄
တငိး် ံး၊ ဖျာပံခ ိင၊်လပတွာခ ိင၊် ကျံ ေပျာ်၊ သာေပါငး်၊ ဟသာတ၊
 ကခံငး်၊ အဂပ၊ ေလးမျက် ာ၊ ေြမာငး်ြမ၊ မအပင၊် ေညာငတ်နး်၊  
လပတွာ၊ ေမာ်လ မိ ငက် နး်

စစေပါငး် ၁၅၀

တငိး်ေဒသကးီ/ ြပညန်ယအ်လကိ ်အငယတ်န်းအငဂ်ျငနီ်ယာ-၄ ( မိ ြပ)  ရာထးခန ့်ထားမည့ေ်ဒသများ

စ ခဲွေဝအငအ်ား  ခန ့်ထားရန်တငြ်ပေဒသများတငိး်/ြပညန်ယ်



တငိး်/
ြပညန်ယ်

၁ ံးချ ပ်

၂ ေနြပညေ်တာ် ၃ ဥတရခ ိင၊် ဇဗ သရိီ၊ ေဇယျာသရိီ

၃ ကချင် ၃ ဗနး်ေမာ်၊ မံစီ၊ မချမ်းေဘာ

၄ ကယား ၂ ြပညန်ယ် ံး၊ ဒးီေမာဆ့ိ

၅ ကရင် ၃ ဘားအခံ ိင၊် ေကာက့ရိတခ် ိင၊် ဘားအံ

၆ ချငး် ၃ ြပညန်ယ် ံး၊ ဟားခါး၊ ကနပ်ကလ်က်

၇ စစ်ကငိး် ၃ ေကာလငး်ခ ိင၊် နာဂေဒသ၊ ယငး်မာပငခ် ိင်

၈ တနသာရီ ၃ တငိး် ံး၊ ထားဝယ၊် ေလာငး်လးံ

၉ ပဲခး ၃ သာယာဝတခီ ိင၊် ဒကိဦ်း၊ ေကျာက်ကးီ

၁၀ မေကးွ ၃ တငိး် ံး၊ ဂန ့ေ်ဂါခ ိင၊် ေအာငလ်ံ

၁၁ မ ေလး ၃ တငိး် ံး၊ ေညာငဦ်း၊ ရမညး်သငး်

၁၂ မနွ် ၃ ကျိ ကမ်ေရာ၊ ကျိ ကထ်၊ိ ဘးီလငး်

၁၃ ရခငိ် ၃ ေြမာကဦ်းခ ိင၊် ရေသေ့တာင၊် အမ်း

၁၄ ရနက်န် ၃ တငိး် ံး၊ တကိ်ကးီ၊ ေတာငပိ်ငး်ခ ိင်

၁၅ မ်း(ေတာင)် ၃ ဖယခ်၊ံ လခဲျား၊ မိငး်ပန်

၁၆ မ်း(ေြမာက)် ၃ မိးမိတခ် ိင၊် သေီပါ၊ မနတ်ံ

၁၇ မ်း(ေ ) ၂ ကျိ ငး်တခံ ိင၊် တာချီလတိခ် ိင်

၁၈ ဧရာဝတီ ၄ ကျံ ေပျာ်၊ ြမနေ်အာင၊် ေြမာငး်ြမ၊ အမိ်မဲ

စစေပါငး် ၅၀

တငိး်ေဒသကးီ/ ြပညန်ယအ်လကိ ်စာရငး်ကငိ-်၄ ရာထးခန ့်ထားမည့ေ်ဒသများ

စ ခဲွေဝ
အငအ်ား ခန ့်ထားရန်တငြ်ပေဒသများ



တငိး်/
ြပညန်ယ်

၁ ြပညေ်ထာငစ်
 ဝန်ကးီ ံး ၂

စစေပါငး် ၂

ံးအက/ စာပိ ့  ရာထးခန ့်ထားမည့ေ်ဒသများ

စ ခဲွေဝ
အငအ်ား ခန ့်ထားရန်တငြ်ပေဒသများ


